Gen 32: Kampf und Segen - Jakobs Neuanfang

Isch es ihne au scho passiert: Sie sind am Obe is Bett und hand uf ihre wohlverdienti
Schlof gwartet. Mied und gschafft vom Tag lieht mer im Bett und — de chomi sie — die
viele Gedanke und Sorge vom Alltag, was no chénnti passiere, passiert isch — was mer

vergasse het und no gmacht werde miessti.

Anschiinend isch mer mit ddm Problem ned allei. Google het bim Stichwort «Tipps zum
Einschlafen» sofort iber 5 Millione Eintrage, was mer so degdge chan mache. Do gihts

Ratschldage wie de folgendi:

e Durch die Nase einatmen und bis 4 zahlen

e Durch den Mund ausatmen und bis 8 zahlen. Dabei die Zungenspitze hinter die
oberen Schneidezdhne an den Gaumen legen, sodass die Luft rechts und links
von der Zunge mit einem leichten Rauschen entweicht — leichter geht’s, wenn

die Lippen etwas gespitzt sind.

Irgendwie tont da e chli kompliziert. Probiere sie’s bitte ned grad us —am Endi niitzt

no...

Het mer aber mit Einschlofproblem z’kdampfe isch es meistens so, dass die Sorge

afohnd und ndme ufhoére — isch mer emol dinne, isch es wie es Gedanke-Karussell. Am
Anfang dreihts ganz langsam und trag — de wird’s schnéller und schnéller — s’Karussell
dreiht und dreiht ohni Anfang, ohni Ziel. Alles verschwimmt vor de Auge und mer

findet de Chnopf zum abstelle néme: Es bliibt eim nilt anders Ubrig, als sich dam
Gedanke-Spiel Z’ergeh.

Und so chan en Fahrt uf em Gedanke-Karussell Erinnerige a alti Bekannti, Friinde, Familie, -
aber au a zerbrochinige und langst vergassnigi Beziehige aufwirble. Es wird zunere Reis i

d’Vergangeheit.

| nehme sie jetzt mit auf ene Reis — au i d’Vergangeheit, aber mir gohnd nochli wiiter

zrugg: | nehme sie mit i die alttestamentlichi Ziit.



Es isch d’Ziit vom Jakob. | sinere Gschicht gohts ned in erster Linie um sini Problem bim
Einschlofe, sondern dorom, dass déa Jakob i einere Nacht zumene Neue worde isch.

Aber lose sie doch grad sdlber, was de Jakob erldbt het:

23 Noch in jener Nacht aber stand er auf, nahm seine beiden Frauen, seine beiden
Mdgde und seine elf Kinder und ging durch die Furt des Jabbok.

24 Er nahm sie und brachte sie iiber den Fluss. Dann brachte er hiniiber, was er sonst
noch hatte.

25 Jakob aber blieb allein zuriick. Da rang einer mit ihm, bis die Morgenréte heraufzog.
26 Und er sah, dass er ihn nicht bezwingen konnte, und beriihrte sein Hiiftgelenk, so
dass sich das Hiiftgelenk Jakobs ausrenkte, als er mit ihm rang.

27 Und er sprach: Lass mich los, denn die Morgenréte ist heraufgezogen. Er aber
sprach: Ich lasse dich nicht, es sei denn, du segnest mich.

28 Da sprach er zu ihm: Wie heisst du? Und er sprach: Jakob.

29 Da sprach er: Du sollst nicht mehr Jakob heissen, sondern Israel, denn du hast mit
Gott und mit Menschen gestritten und hast gesiegt.

30 Und Jakob fragte und sprach: Bitte nenne mir deinen Namen. Er aber sprach: Was
fragst du nach meinem Namen? Und dort segnete er ihn.

31 Und Jakob nannte die Stdtte Peniel. Denn, sagte er, ich habe Gott von Angesicht zu
Angesicht gesehen und bin mit dem Leben davongekommen.

32 Und als er an Pniel voriiber war, ging ihm die Sonne auf. Er hinkte aber wegen seiner
Hiifte.

33 Darum essen die Israeliten bis auf den heutigen Tag den Muskelstrang nicht, der
liber dem Hiiftgelenk liegt, denn er hat Jakobs Hiiftgelenk, den Muskelstrang,
angeriihrt. (Gen 32,23-33)

Allei het de Jakob amene Fluss sis Nachtlager aufgschlage — am Jabbok. Mit sinere ganze
Sippe het er welle, nach langerem Auslandaufenthalt weder zrugg i sini Heimat reise. A de
Ort, wo er gebore und aufgwachse isch —a de Ort wo ihn wesentlich pragt het.

De Jakob hets zu viel brocht — bi sim Onkel Laban het er sich es grosse Vermoge

chonne ahiiffe. Er het zwdi Fraue gha, Chind und vieli Chnechte. So vo usse gseh,

chonnt mer sage: «En erfolgriiche Maa — de het alles richtig gmacht!» Aber eso het sich



de Jakob i dam Augeblick ned gfliehlt. Die alti Gschicht mit sim Briieder Esau taucht vor
sim innere Auge uf. De Esau isch sin Zwillingsbrieder - und da isch ned guet uf de
Jakob z’sprache. De Jakob isch namli es richtigs Schlitzohr. Er weiss sich us jedere
Situation use z’rede und het immer en Plan. So au i dam Augeblick: De Jakob het sini
Familie und sin ganzi Bsitz in zwdi Gruppene lber de Fluss lo zieh. Und das het en
Hintergrund: De Jakob het namli so grossi Angst vor em Esau, dass er mit emene
Angriff vo sim Brider rachnet. Wirdi de Esau ein Gruppe angriffe, chonnti die anderi

immer no flichte.

Mer muess a dere Stell sdge, dass de Jakob s’Pradikat “Schlitzohr” bi weitem Ubertrifft.
D’Kategorie «Betriiger» - passt besser. Scho sin Name isch Programm: Jakob bediilidet
namli Betrliger, aber au Fersenhalter. Er het de Name dorom, weil er bereits bi de
Geburt sin Briieder, wo als Erste uf d’"Walt cho isch, a de Ferse het versuecht zrugg
Z’hebe, demit er de Erstgebornig wird. De Jakob het immer welle de Ersti sii. Do defir
het er vor Niiiit Halt gmacht. Im junge Erwachsenealter isch es de wiitergange: De
Jakob het sim Zwillingsbriieder Esau mit emne Linsegricht s’Erstgeburtsracht
abgluchset und sich spoter de Erstgeburtssage vo sim Vater Isaak unter de Nagel
grisse. Beides s’Erstgeburtsrecht und de Geburtssdge hattet eigentlich em Esau ghort.
Weil das de Esau ziemlich wiietig gmacht het, isch em Jakob niitit anders Ubrig bliibe
als zu sim Onkel Laban z’fliichte. Det het er sdlber miiesse erldbe, was es bedilidet
betroge z’werde. Aber sini Schlitzohrigkeit isch ihm au dete z’guet cho — us wenig het
er viel gmacht und het’s zu grossem Reichtum brocht. Aber wo Erfolg isch —isch au
Eifersucht — und das het ihn au sin Onkel Laban loh gspiihre: Vieli Johr het de Jakob bi
sim Onkel gschaffet und het sin Bsitz chonne vergrossere, das het sin Onkel ned

vertreit und er het miiesse go.

En unagnehme Zeitgnosse. Aber do lieht er jetzt — de Jakob, ganz allei mit sich salber und
sinere Vergangeheit. Em Jakob sini Auskundschafter hand ihm brichtet, dass de Esau vo
sinere Rickkehr Wind becho het und em Jakob mit 400 Maa entgagezieht. Er het Angst vor
dere Begagnig mit sim Briieder. Er weiss, dass er trotz sim Reichtum em Esau ned viel biete
chan, well das wo er gmacht het, en unverzeihliche Fehler isch: Zersch s’Erstgeburtsracht
und de au no de Sage klauet, das isch en Bruuch, wo mer néme chan flicke. Er, de Jakob, wo

immer het welle de Ersti sii. Er, wo’s mit viel Lug und Betrug zu Oppisem brocht het. Er, wo’s



immer irgendwie gschafft het, alles zu sine Gunste z’wande — stoht dam Traffe mit sim
Briieder hilflos gegeniiber. Er cha niilit meh richte: Alles wo ihn ausgmacht het, sin Bsitz, sini
Familie, isch wag. Er isch de Reaktion vo sim Briieder vollig ausgliefert. De Jakob de grossi

Macher, chan i ddm Moment niitit meh — er isch hilflos.

En Obe vor de grosse Begagnig isch de Jakob allei am Jabbok — obwohl siis ganze Hab
und Guet de Fluss passiert het, isch de Jakob noni parat fiir d’Uberquerig. Er muss
zersch mit sich salber fertig werde. Er weiss, dass er bi de Begdgnig morn mit ntitit
Positivem rachne dorf, weil er mit sinere Vergangeheit, sim ganze Jakob-Sein em Esau
nldt chan biete, was zur Verséhnig beitrage word. De Jakob isch inere richtige Krise —
er het Todesangst. Er ahnt, dass d’Zeit vo de Verdrangig und de Verleugnig vorbii isch.
Er muess sich sim Briieder Esau, sinere eigete Vergangeheit, - und letschtlich auch

sinere Schuld stelle.

So Angst sind au 6is ned unbekannt — obwohl mer ned gern dréber redt, ghéred Angst zum
menschliche Libe mit dezue. Es sind die dunkle Stundene, wo mer weder ein no aus weiss.
Mer versuecht gige die Angst z’kdmpfe, merkt aber, dass eim die ganzi Situation tiber de
Chopf wachst. Es sind eso Krisene, wo mer em gsamte Liabe mit ere Hilflosigkeit
gageliberstoht. Situatione wo mehr vo eim fordere, als mer s’Gfliehl het geh z’chénne — und
trotzdem versuecht mer ein Schritt nach em andere z’mache. Es sind schweri Schritt und

jede muess erkampft werde.

D’Dunkelheit vo de Nacht lenkt also de Blick nach inne zu de Sorge und Angst, Konflikte
und schmerzhafte Erinnerige. Und so verwunderets ned, dass au de Jakob in en Kampf
verwicklet wird. Es stoht, dass de Jakob gage en unbekannte Maa — en Macht i dere
Nacht het miesse kampfe. En Macht, wo i de Nacht vo de Einsamkeit no viel

bedrohlicher workt.

De Kampf vom Jakob isch heftig und lang. So heftig, dass de Jakob all sini Kraft brucht.
Und so lang, dass de Kampf bis zum Sonneaufgang aduuret. De Jakob weiss, dass es i

dam Kampf um meh goht. Es isch en Kampf, wo ihn loht loh ringe mit dere Macht und
mit sich salber. Er weiss noni mit wellere Macht er’s z’tue het, aber er isch sich sicher,

dass er ihre néme auswiiche chan und er bliibt dra. Gspuhrt er viellicht, dass das Ringe



Oppis Befreiends het? Muetig kampft er wiiter. Aber dann wird er troffe, - sini Hiifte

wird ausgrankt.

D’Hifte isch nach hebrdischem Verstandnis de Ort wo sich d’Kraft befindet — s’Kraftzentrum
vom menschliche Korper sozsage. Und genau da Ort wird angriffe, troffe und besiegt. Ohni
Kraft, ohni Macht lieht de Jakob am Bode. Eigentlich miiessti sich de Jakob jetzt gschlage
geh. Aber: Er giht immer nonig uf — im Hoffe uf die Befreiig, wott er mehr — er wott de Sage
vo dem Andere — und langsam erahne mir, mit wam, dass es de Jakob z'tue het. Es isch Gott

personli.

De Jakob gschwéacht und am Bode, forderet also voller Muet de Sage vo Gott ein. Und
was macht Gott? Er frogt de Jakob nach sim Name. Und i glaube, das isch em Jakob viel
schwerer gfalle, als die ganzi Nacht durezkampfe. Weil mit sim Name isch direkt sini
Identitat, sis bisherige Labe verkniipft — de Jakob het gwdsst, dass er sich vor Gott und

sich sdlber als Betrliiger muess oute, wann er sin Name priis giht.

ABER: Gott behaftet de Jakob ned uf sim alte Name, sondern giht ihm en neue -
«Israel». Und was macht de Jakob? Er froget sis Gagetber ebefalls nach em Name. Es

isch d’Frog nach de Identitat vom Andere — es isch d’Frog nach Gott.

| glaube, dass die Frog nach Gott au hot no gestellt wird — au grad dann, wenn
d’Hoffnigslosigkeit um sich greift. Es isch d’Frog nach em «Warum?» - em Sinn hinter

em scheinbar Sinnlose, wo 6is mit Gott in Ring loht lo stiege.

De passiert 0ppis Wichtigs: Em Jakob sis Gagedber geht sin Name ned priis, defor tuet er de
Jakob sdgne. Sie danked jetzt viellicht — was das mit dem Sage séll, aber es isch de Kern vo
dere Gschicht, sozsage ihres Chraftzentrum: De Sage vo Gott isch namli en bsonderigi Kraft,
wo Gott de Mdnsche giht - dozumals im Alte Testament, aber au hot no. Sage bediitet: En
positiv pragti Kraft, wo Neues, en Kraft, wo Heil schafft. En Kraft, wo menschlichs Vermoge
Uberstiigt und em Labe en Mehrwert giht. So en Chraft chan emne mdnschliche Lebe es
Mehr geh —um’s ufe Punkt z’bringe: Sie isch heilsschaffend und chan Zerbrochnigs wieder
ganz mache. Somit isch Sage s’Gageteil vomne Fluech. En Fluech wott d’Zerst6érig vom Labe.

En Sage hingdge WOTT s’Labe, indem er uf d’Verbundeheit zwdsche Monsch und Gott und



sini lebensspandendi Kraft hiiwiist. Das chan so usgseh, dass en Sdage au hét no in Krisene
feste Bode unter d’Fliess giht, oder Hoffnig giht de nachsti Schritt in Angriff z’neh. Um e Sage
muess mir mangisch ringe und au de Muet ha en einzufordere.

Wieso mache mir das ned das ned ofters?

Mit dam das de Jakob en neue Name und de Sadge vo Gott bechonnt, wird de Jakob
zumene Andere: Wahrenddem er sich sin ersti Sdge no ergauneret het, het er sich de
jetzigi erkampft. Mit dere labesspendende Kraft het er en zwditi Geburt erlabt. Bi de
erste het er sich no a de Ferse vo sim Zwillingsbriider Esau ghebet — jetzt het er glehrt,

zu sich selber z'stoh und mit sich sadlber z’verséhne. De Jakob het en Neuanfang erlabt.

Am Schluss heisst’s im Vers 32: «Und als er an Pniel voriiberkam, ging ihm die Sonne
auf; und er hinkte an seiner Hiifte!». D’Nacht het ihri blilbbende Spure hinterloh, aber de
Alptraum isch verbii: D’Sunne goht uf. Do demit isch ned de meteorologischi
Sonneaufgang gmeint. D’'Sonne chan hundertmal aufgoh — und trotzdem bliibts in mir
dunkel. Wenn aber MIR d’Sonne aufgoht, dann wird ich liecht, dann chan ich mi unter

ihrne warme Strahle 6ffne und 6ppis vo dem Glanz wiitergeh.

En Sege farbt also ab — ned das de Mdnsch dur das vergottlicht wordi, aber 6ppis vo
sim Monschsii zeugt vo dere Verbundeheit mit Gott. Und eso het de Jakob au chénne
sim Briieder am nachste Tag begégne: De Jakob bietet sim Briieder da i de Nacht
empfangeni Sdge a. Vom Betriiger wird de Jakob zu eim, wo cha geh, was ihm gschankt

worde isch.

De Jakob: Es Schlitzohr und en Betriiger, wie er im Lehrbuech stoht. Aber au en
Muetige, en Kampfer, eine, wo 0ppis wagt. Mir gfallt die Gschicht. Ich han sie
usgwahlt, weil sie zeigt, dass Gott sich au grad dane Moénsche zuwandet, wo in
Schwierigkeite stecked. Wo mit sich, und Gott am Ringe sind. Und Gott? Er loht sich
drufi. Er het ihm Jakob zwar ned de Sinn vo diare Nacht verrote, aber er isch bim Jakob
bliibe, het mit ihm kampft und mit sim Sage noii Kraft geh. Gott interessiert sich for
d’Monsche ihres Labe, ihri Erfolge, aber au ihri Leidensgschichte. Die Gschicht zeigt,
dass Kampfe beides beinhaltet: Neuanfang und Hinkmechanisme. Und beides ghort

zum menschliche Labe mit dezue. Aber die Gschicht zeigt ebe au, dass de Gott vom



Jakob au hot no bi 6is bliibt und 6is ned verloht. Und do demit wird die Gschicht
zunere Verheissig — zunere Sagensverheissig: Mir dorfed au hot no uf de Gott und sini

Sagens-Kraft hoffe und vertroue.



